
03-6431-1228
FAX

（代表）
平日9：00～18：00
担当：営業企画部

03-6431-1414 https://gakken-meds.jpWEB

お問い合わせ・資料請求は
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〒141-8414　東京都品川区西五反田2-11-8
株式会社　学研メディカルサポート

※全テーマ 2020年3月31日まで受講いただけます
単体でお申し込みの場合
受講料金 9,000円/月（税別）

受講費用

受講ID数 1施設につき３つのIDを発行

学研ナーシングサポートと併用の場合

受講料金
10,000円/月（税別）

受講ID数 学研ナーシングサポートIDをお持ちの方全員

・薬の知識やコミュニケーション力を深める
・認知症支援の実践事例
・介護施設の災害・防災対策 など

介護職の誇りと自信がもてる
著名講師陣による 24テーマ

・介護現場で働く人に必要な「いろは」を伝授

新人研修、振り返り研修に
おすすめの21テーマ

基礎的な知識から実践的な手技まできめ細かな内容を網羅した e-ラーニング研修

新人・中堅介護職員が見るだけでわかる研修ツール !

全　　　テーマ
＋

監修：東京福祉専門学校 副学校長

未実施減算 1日10％ ！「身体拘束予防」
「虐待防止」「接遇」「認知症支援の実際」など
介護現場がガラリと変わる !

20190107

ご利用者の笑顔にもつながる一因に
医療法人社団 健育会
ケアセンターけやき

介護ケアスタッフ一同

当施設では、年間の教育計画に学研介護サポートの受講を組み入れ、毎月その計画
に沿って全介護職員が受講しています。パソコンや個人のスマートフォンで受講で
きるので、職場では仕事に専念し、自宅で家事や育児の合間に、また、休みの日な
どに集中して視聴できるのも便利です。ミーティングでは、「この間、学研ナーシン
グサポートでもやっていたよ、試してみよう！」「このご利用者には、このことが活か
せるのでは！」などの声が上がり、ご利用者の笑顔にもつながる一因となっていま
す。
導入して5年目、自分たちの成長や自信の糧になっていることを感じています。

“学びたい”思いと“学んでほしい”思いの
懸け橋にｅ‐ラーニング

公益財団法人 湯浅報恩会
寿泉堂香久山病院

看護科長（教育担当）

齋藤　征江 様

当院は療養型病院であり、新人介護福祉士から30年以上の経験を持つ介護スタッ
フが、多様な勤務体系や子育てをしながらケアに取り組んでいます。介護専門職とし
て“学びたいときに学べる”環境的支援を大切に考え、学研介護サポートを導入し2
年目を迎えます。
昨年は「倫理」と「認知症」、今年度は「高齢者のリスクマネジメント」など、身近な課題
と感じている内容がとくに視聴され、再認識の場になっています。
研修のあり方を介護職とともに考え、スキルアップにつなげたいと思います。

学習した学びや感想をレポートで提出し、
指導者がそれぞれの理解を確認！

京都大原記念病院

神田 和子 様

回復期リハビリテーション病院では、24時間365日患者様が住み慣れた環境で自分
らしく生活できるようADL向上に取り組んでいます。そして、介護職は看護師と協力
して患者様の生活を支える役割を担っています。しかし、当院規模の病院ではたびた
び集合研修を行うことが困難でした。そこで、学研のe-ラーニングを導入しました。
導入したことで疑問に思ったり、困ったときに自己学習する環境ができました。昨年
は介護職全員が学習した学びや感想をレポートとして提出してもらいました。その結
果、指導者がそれぞれの理解を確認し、必要な指導が行え、個々のスキルアップに役
立っています。

看護部長

江崎 宣子 様

患者の身近な存在である介護職からの発言が増えました
医療法人清和会
長田病院

当院は、看護教育支援において学習時間の有効活用の視点から、また、病院や自宅
で「学ぶ機会を提供したい」という思いから、2017年4月より学研ナーシングサポー
トを導入し、看護教育の教材として活用しています。しかし、ケアにおいては、患者の
身近な存在である介護職と共通理解が重要であると考え、2017年12月より介護サ
ポートを追加し、知識の習得に努めています。最近では、カンファレンスで介護職か
らの発言が増え、生活の視点が組み込まれたケア計画につながっています。

ご利用施設様のご利用施設様の

の特徴は…の特徴は…の特徴は…

24時間いつでもどこでも何度でも
時間や場所を選びません。パソコン・スマート
フォン・タブレット端末から簡単にご覧いただ
けるため、研修参加率を上げることができます。

集合研修にも
著名な講師陣による研修で最新の知識が学べま
す。スタッフ全員が同じ研修を受けられるので、
知識の均一化もはかれます。

研修担当者の負担軽減
講義資料・テスト・修了証・アンケートがPDFで
ダウンロードできるため、研修の事前準備が不要
になり、研修担当者の負担軽減につながります。

テストで理解度がわかり、
解説でより理解が深まる

講義資料

修了証

※画面はイメージです。実際の講義動画とは異なる場合があります

2019年1月発行

2019
年 度 版

技術動画・イラスト

白井 孝子 先生

声

無料デモ体験
できます !
学研介護サポート 検索

受講料金

※消費税の変更に伴い、2019年10月1日以降の受講費用より新税率を適用させていただきます
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移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．2
～ボディメカニクスの理解～

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．3
～歩行の基礎知識～

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．4
～車椅子の基礎知識～

着替えに関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

白井 孝子 先生
東京福祉専門学校 副学校長

清潔に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護
食事に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．1
～食事の基本と摂食・嚥下～

食事に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．2
～食事介助と口腔ケア～

排泄に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．1
～しくみと機能の低下・障害がおよぼす影響～

排泄に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．2
～アセスメントと排泄介助～

年度 講義配信テーマ一覧
（2019年4月～2020年3月）

新人介護スタッフ研修コース 介護現場で初めて働く方におすすめのコース！
新人研修、振り返り研修などでご活用ください

手洗い ・標準予防策 ・
感染症の予防 ・吐しゃ物処理

ご
好
評
に
つ
き
継
続
配
信
（
通
年
配
信
）
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人権と尊厳を支える介護・自立に向けた介護

テーマ 講師

介護の基本．1
～介護職の仕事内容～

介護の基本．2
～利用者の状態を把握する～

介護の基本．3
～介護従事者の倫理～

介護の基本．4
～介護職における安全の確保とリスクマネジメント～

介護におけるコミュニケーション技術. 1
～コミュニケーションの基本～ 大谷 佳子 先生

昭和大学 保健医療学部 講師
介護におけるコミュニケーション技術. 2
～コミュニケーションの実践～

老化の理解. 1
～基本知識と身体の変化～

白井 孝子 先生
東京福祉専門学校 副学校長

老化の理解. 2
～病気や症状の特徴と観察のポイント～

認知症の理解
～利用者への対応・支援と家族への支援～ 

障害の知識
～利用者への対応、支援・家族への支援～

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護．1
～介護の基本的理解を深める～

2
0
1
9
年
度
（
毎
月
2
テ
ー
マ
ず
つ
配
信
）

4 月
配信

介護スタッフ研修コース
テーマ 講師

5 月
配信

6月
配信

7月
配信

8月
配信

9月
配信

ご
好
評
に
つ
き
継
続
配
信
（
通
年
配
信
）

※2019年度の各テーマ、講師は変更する場合があります。継続配信の講師の氏名や肩書きは、収録時のものです

※各テーマとも配信開始から2020年3月31日まで受講いただけます
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身体拘束を招く不適切なケアを防ぐ取り組み
～介護のおもしろさを根底から失わないために～

2021年以降の介護報酬改定を見据えたこれからの介護施設のあり方

人生の最終段階における介護の役割とケア

介護施設の災害・防災対策
～熊本地震の経験から振り返る、介護現場の実際と支援のあり方～

根拠に基づいた介護行為と介護過程の考え方

ケアにつなげる！ 介護記録の書き方

すぐに使えるレクリエーション方法

認知症をもつ人の視点に立った介護職の役割
～介護の問題ではなく、生き方の問題ととらえる～

医師法第17条 医療除外行為を知っておこう
～実践できること、やってはいけないこと～

IoT・介護支援ロボットはどう活用するの？
～導入のヒントと課題～

介護職と医療・地域との連携の実際

介護職の人材確保と定着
～ダイバーシティマネジメントの理解と支援策～

テーマ 講師

白井 孝子 先生
東京福祉専門学校 副学校長

林田 俊弘 先生
NPO法人ミニケアホームきみさんち 理事長

柴田 範子 先生
特定非営利活動法人 楽 理事長

石本 淳也 先生
公益社団法人 日本介護福祉士会 会長

是枝 祥子 先生
大妻女子大学 名誉教授

是枝 祥子 先生
大妻女子大学 名誉教授

中田 光彦 先生
社会福祉士/介護福祉士/ケアマネジャー

井上 信太郎 先生
有限会社心のひろば 代表取締役

宮島 渡 先生
日本社会事業大学専門職大学院 福祉マネジメント研究科特任教授、
高齢者総合福祉施設 アザレアンさなだ 総合施設長

足立 昌紀 先生
介護老人福祉施設 うらやす和楽苑

石本 淳也 先生 /上野 興治 先生
公益社団法人 日本介護福祉士会 会長/社会福祉法人福祉楽団 杜の家なりた 施設長

永井 周治 先生
特別養護老人ホーム さわやか苑 理事/事務長

アセスメント
～どこをどのようにみて、ニーズを導き出すのか～

知っておきたい! 薬の基礎知識と服薬介助

介護スタッフに求められる倫理

見逃してはいけない! 高齢者の身体の特徴とその変化

いつもと何かが違う利用者への対応法
～元気がない、手がぶらついているetc. ～

亡くなる前もその人らしさを大切に

介護現場で求められる接遇とマナーのポイント

精神疾患を理解する
～統合失調症、双極性障害、うつ病～

高齢者施設のリスクマネジメント

高齢者虐待防止の理解

クレームの解決とインシデントの共有

高齢者介護に必要な基本的な医学知識

是枝 祥子 先生
大妻女子大学 名誉教授

山田 滋 先生
株式会社安全な介護 代表取締役

石本 淳也 先生
公益社団法人 日本介護福祉士会 会長

川手 信行 先生
昭和大学 医学部 リハビリテーション医学講座 教授

川手 信行 先生
昭和大学 医学部 リハビリテーション医学講座 准教授/
昭和大学藤が丘リハビリテーション病院 リハビリテーション科 診療科長

白井 孝子 先生
東京福祉専門学校 副学校長

柴田 範子 先生
特定非営利活動法人 楽 理事長

大谷 佳子 先生
昭和大学 保健医療学部 講師

古田 伸夫 先生
浴風会病院 認知症疾患医療センター長/精神科医長

藤澤 節子 先生
薬局 ルンルンファーマシー サン 代表取締役/
薬剤師/主任介護支援専門員

中田 光彦 先生
社会福祉士/介護福祉士/ケアマネジャー

伊達 哲也 先生
株式会社 ヒューマンアフィニティー はすぬま訪問介護事業所 顧問

白井 孝子 先生
東京福祉専門学校 副学校長

木下 尚久 先生
新百合ヶ丘介護老人保健施設 つくしの里 
リハビリテーション部  部長/理学療法士

2019

動画

動画

前開きシャツの着脱介助 ・
丸首シャツ、ズボンの着脱介助

動画

食事介助動画

全身清拭 ・陰部洗浄イラスト

嚥下体操イラスト

おむつ、尿とりパッドをあてる ・
トイレでの排泄介助

イラスト

1テーマ約30～40分 施設全体ですぐに使える知識と実践的な手技を紹介1テーマ約50分

髪型/服装/表情 ・（作業時の）
あいさつ ・ナースコール ・食事
の誘導 ・エレベーター乗降時の
車椅子の介助 ・食事の配膳

※公開初日（毎月1日）は当日【17：00～】ご利用いただけます


