
 

 
 

 

 

 

 

  （アジア NP 先進国台湾スタディツアー） 
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企画・主催：株式会社学研メディカルサポート 

実 施・手 配：  NPO 法人海外文化センター  
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ナースプラクティショナー×医療ＤＸ先進国 ～台湾の最前線医療を学ぶ旅～ 

参 加 募 集 要 項 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルシンキ 

 
ナースプラクティショナー×医療ＤＸ先進国 ～台湾の最前線医療を学ぶ旅～ 

 

このたび台湾におけるナースプラクティショナー（NP）制度および医療 DX の先進的な取り組みを 

学ぶ現場視察旅行を企画いたしました。台湾はアジアのなかでも医療の DX と専門職制度の確立 

において高い評価を受けており、看護実践の高度化やチーム医療の推進に多くの示唆を与えてい 

ます。 

今回の視察旅行では、実際の医療現場などを訪問し、看護師の役割拡大、情報システムの活 

用などについて理解を深め、日本の医療の方向性について考える契機となることを期待しておりま 

す。是非この機会にご参加ください。 

 

 

台湾は、全民健康保険（NHI：National Health Insurance）と全国共通デ
ジタル基盤のもとで日本のナースプラクティショナー（NP）に近い「専科護理
師」の活躍などにより、看護実践の高度化やタスクシフトを進めています。 
 
台湾の看護師の課題 
1995 年導入の NHI でほぼすべての国民をカバーし、低い保険料でアクセス
のよい医療を提供する一方、日本と同じく、看護師不足・長時間労働が課題と
なっています。 
 
台湾の NP（専科護理師） 
台湾の「専科護理師」は、日本の NP や特定行為看護師と類似していますが、
より広範な医療行為が認められている傾向があります。本視察で、制度面や運
用上のちがいを学び、看護の専門性を高めるための一助になればと思います。 

 

台湾の医療制度など 

 

アジアの NP 先進国、台湾視察のポイント 

医療人材不足でも効率的に医療体制を維持する台湾の先進事例を、NP（ナースプラクティショナー）の 

役割拡大と DX 推進という視点から探求する研修旅行です。以下のような内容を予定しています。 

〇病院の AI・IoT 活用：スマート病棟や感染対策先進施設を視察 

〇予防医学・健康促進プログラムや PET/CT・精密診断センターを現地視察 

〇台灣護理學會の専門家による講義や NP との交流など、充実したプログラム 
 

〈その他のトピックス〉   

〇医療・介護・健康分野の情報連携       
〇スマートデバイスの活用        
〇救急、災害医療         
〇ＩＣＴ・ＡＩ 技術を用いた業務軽減     
〇電子カルテ連携への取り組み     
〇高齢者の栄養管理、ＱＯＬの維持・向上    

   

 

 

 

 

 

 

〇地域医療 
〇医療従事者の教育・研修と確保 
〇医療環境の整備、安全な医療の実現 
〇病院と在宅医療の連携 
〇ＩＣＴ・ＡＩを活用した医療 
〇医療事故の対策と調査制度 など 

写真はイメージ 

 
羽田空港から台北松山空港まで
の飛行時間は約 3 時間 20 分
です。 



 

月  日 発 着 地 時 刻 交通機関 摘   要 食事 

2 0 2 6 年 

6 月 8 日 

（月） 

（羽田空港集合） 
羽 田 空 港 発 

 

台北（松山空港）着 

 

06 : 45 

0 8 : 55 

 

1 1 : 35 

各 自 

JL‐097 

   

専 用 車 

羽田空港第 3 ターミナル 3 階、日本航空前集合 

（事前チェックインを済ませて集合） 

空路、台北へ ※台北との時差：日本が＋1 時間 
到着後、専用車にて、市内見学しながらホテルへ。 

※夕食は、全体夕食会を予定しています。 

※予定宿泊先は 5 ツ星ホテル The Landis Hotel Taipei  
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6 月 9 日 

（火） 

 

 

 

 

 

 

（ 台 北 滞 在 ） 

◎訪問候補先  ※1 日 2 か所訪問予定です。訪問先は現地の都合で

変更になる場合がございます 

1.天主教輔仁大學附設醫院 （Fu Jen Catholic University Hospital） 
https://www.hospital.fju.edu.tw/Home 
台湾新北市泰山区に位置し、2017 年開院のカトリック系大学病院として全
人医療を特色とする病院。メイヨークリニックをモデルに、医学生教育やイノベ
ーションセンターを運営。 
多分野連携で臨床課題を解決し、地域発展に貢献。 
 

2.臺安醫院 （Taiwan Adventist Hospital） 
https://www.tahsda.org.tw/m/ 
1949 年設立の予防医学と全人ケアを特色とする病院。内科、外科、不妊
治療、産婦人科、歯科、児童科、健診、美容医療も行う。JCI 認証取得の国
際医療センターで、多言語対応し年間 1 万人以上の外国人患者を診療。地
域教学病院として臨床研修を実施し、オンライン予約や救急対応も強化。外
国人向けサービスが充実し、日本語対応も可能。 
 

3.臺北市立聯合醫院中興院區 （Taipei City Hospital） 
https://tpech.gov.taipei/mp109141/ 
1905 年設立の公立病院から改組された台北市立病院で、SARS 抗疫など
地域医療に貢献する歴史ある施設。がん医療センターや児童発達評価・治
療センターもあり、120 年以上の歴史で台北南区医療を支える。 
 

4.新光吳火獅紀念醫院 （Shin Kong Wu Ho-Su Memorial Hospital） 

https://www.skh.org.tw/skh/index.html 
1992 年設立の台北市士林区医學中心で、先進機器と予防医学を特色とす
る病院。新光グループ運営で教学研究を強化し、日本語対応の国際患者サ
ービスを提供している。スマートホスピタル化で効率的なケアを実現。 
 

5．台灣護理學會 （Taiwan Nurses Association, TWNA） 

台湾の看護師代表組織として倫理基準の策定、政策提言、教育推進などを

行う全国的組織。 
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6 月 10 日 

（水） 

 

 

 

 

 

 

 

（ 台 北 滞 在 ） 
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6 月 11 日 

（木） 

 

 

 

（ 台 北 滞 在 ） 

終日：自由行動 

 

※希望者は下記の研修へご案内します（別途費用） 

・太極拳研修：簡単な太極拳を習得しましょう。座ったまま可能な「医療太

極拳」や「スワイショウ（腕振り）」が呼吸を整え転倒予防などに効果的です。 
 
・台湾茶研修：ポリフェノール・カテキン豊富で健康的なお茶について学びま

しょう。 

 

朝 

 

 

― 
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6 月 12 日 

（金） 
ホ テ ル 発 

台北（松山空港）発 

羽 田 空 港 着 

06 : 00 

0 9 : 10 

1 3 : 20 

専 用 車 

JL‐096  

空港へ向け出発。 

空路、帰国の途に 

羽田空港着後、解散 

BOX 

 

機
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※この日程は、2026 年 1 月に作成されました。フライトスケジュールの変更の可能性がございます。 

 

第 ２ 回 海 外 看 護 事 情 研 修 旅 行 （ 台 湾 ） 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１．訪 問 国 ： 台湾（台北） 
２．期    間 ： 2026 年 6 月 8 日（月）出発 ～６月 12 日（金）帰国 ５日間 
３．視察目的 ： 諸外国における看護・医療の実態及び医療施設・設備の現状を視察し、 
             相互に意見交換を行い、自施設、ひいては日本の病院医療水準の向上に寄与する 
４．締 切 日 ： ２０２6 年４月 30 日(木) ※右記の QR コードよりお申し込みください。 

※渡航前説明会をオンラインにて開催予定です（5 月中旬頃） 
※申込みと同時に申込金（\60,000－）のお振込みをお願いいたします 

（この申込金は旅行総経費の内金となります。残金は出発の１ケ月前までにお振込みをお願いいたします） 
５．費   用 ：  限定 1８名様   おひとり様料金 ￥３１７，５００．－  

※燃油サーチャージ他 TAX は、別途料金が掛かります。（1 月現在：約 20,000 円、変動があります 
ので、ご注意ください） 

※参加者数が募集人員未満の場合は上記研修旅行を実施出来ない場合がございます。       
※奇数人数のためお一人部屋を利用する場合、シングルルーム追加料金がかかります。 
※訪問先に追加費用がかかる場合は、実費をご負担いただきますようお願い申し上げます。 
※全日程、添乗員が同行します。また、現地通訳も帯同します。 
※今回の航空運賃は 18 名様の団体料金を適用しております。定員を超えた後もお申込みを受け付ける 

場合がございますが、その場合、料金が高くなる可能性がございます。先着順になりますので、お早目の 
申込みをお勧めします。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  
 

 
     

    
  

 
   

 
 

 
 

    
     

        
 

第２回 海外看護事情研修旅行（台湾） 実施要項 

 

研修旅行に関するお問合せは 

株式会社 学研メディカルサポート 
〒141-8414 東京都品川区西五反田 2-11-8 

TEL：03-6431-1228（代表） 
E-mail: gns-info@gakken.co.jp 
（TEL 受付時間：月～金曜 9～18 時） 

海外医療機関視察事業担当者宛 

 

●旅行代金に含まれるもの 
① 航空運賃（エコノミークラス利用） 
② 宿泊料金（１室２名様） 
③ 食事：朝食 4 回、昼食 2 回、夕食 1 回、機内食（往復） 
④ 団体行動中の各種チップ等 
⑤ 視察手配料（訪問施設） 
⑥ 専用車、ドライバー費用 
⑦ 視察時の通訳・ガイド費用 
⑧ 専用車のドライバー及び通訳・ガイドのチップ代など 

 
   ●旅行代金に含まれないもの 

1. 燃油サーチャージ他 TAX 
2. 通信費、手荷物超過料金等、個人的な費用 
3. 日程に記載されていない食事代、飲み物代 
4. 視察先のお土産代、追加視察費用など 
5. 任意の旅行傷害保険料 
6. シングルルーム追加費用（￥６２,000） 
7. 旅行主催包括取扱諸費用（￥8,800） 
8. 6 月 11 日（木）の研修費用（希望者） 

 
●パスポートについて 
有効期間が 6 ヶ月以上残っているパスポートを推奨します。 
有効なパスポートをお持ちでない方は、各都道府県のパスポートセ
ンターにて申請・取得をお願いします。（パスポート取得までには、 
約 2 週間かかります） 
〈パスポート申請に必要な書類〉 

・一般旅券発給申請書  1 通 
・戸籍謄本 (全部事項証明書)  1 通 ※6 か月以内発行 
・写真 (規格を満たすのも)  1 枚 ※6 か月以内撮影 
・本人確認書類 (運転免許証、マイナンバーカードなど) 

※パスポートを取得しましたら、顔写真のページのコピーをベストワ
ールド㈱にお送りください。航空券、ホテルの予約に必要になります。 

●振込先 
銀行名：三菱ＵＦＪ銀行 神田支店 
名 義：ベストワールド株 式 会 社 
口 座：当座預金０４５１７６５ 
 

●キャンセルについて 
旅行参加お申込み後、お客様のご都合で旅行を取り止
める場合は下記の取消料がかかります。 

＊出発４５日前～ ３日前までの場合・・・・・・・ 
＊出発２日前～前日までの場合・・・・・・・・・ 
＊当日及び、出発後の場合・・・・・・・・・・・・ 
 

●おことわり 
旅行費用は 2026 年 1 月現在の特別航空運賃を基準
にしております。出発前に大幅な為替変動などがあった
場合には、旅行費用が変更となる場合がありますのであ
らかじめご諒承お願いいたします。 
 
●規約事項 
旅行中に天災事変、政府及び公共団体の命令、政変、ストライ
キ、戦争、暴動、流行病、隔離、税関規則等不可抗力の事由によ
り生じた損害、盗難、詐欺、暴行、傷害等会社及び旅行会社の
責任外の事故による損害または参加者が諸法令、或いは公序
良俗に反する行為のために生じた損害については責任を負うこ
とが出来ません。なお航空機、鉄道、船舶などの運輸機関の運
賃変更、スケジュールの変更があった場合、その他止むを得ざる
事情があった場合などは、経費・日程を変更する場合がありま
す。その他の規約事項は弊社旅行業約款によります。  
個人情報保護法にもとづき、申込書に記載された個人情報に
ついて、お客様との連絡のために利用させていただくほか、旅行
サービスの手配及び、それらのサービスの受領のための手続き
に必要な範囲内で利用させていただきます。また、当社の提携
する企業の商品やサービスのご案内、旅行参加後のご意見やご
感想の提供のお願い、アンケートのお願い、海外旅行のご案内
等にお客様の個人情報を利用させていただくことがあります。 
 
お申込み・お問合せは 

NPO 法人海外文化センター 
（ベストワールド株式会社） 

〒101-0047 東京都千代田区内神田 1－7－4 

TEL:（03）3295-4111 FAX（03）3295-4118 

E-mail: kobayashi@bstworld.co.jp 担当：小林 
 
 
 

 

費用の３０％ 
費用の５０％ 
費用の１００％ 

mailto:kobayashi@bstworld.co.jp

